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Takk for invitasjon til høringsinnspill «Nasjonal informasjonsmodell for elektronisk helsekort for gravide»
 
Asker kommune har følgende innspill:  
 

• Informasjonsmodellen er dekkende for formålet
• Informasjonselementer som ikke bør være i modellen; 3.15 Kvalm kan endres til; Kvalme utover 

normal svangerskapskvalme. Kvalme er normaltilstand i første trimester på linje med tretthet, 
spente bryster etc.

• Det er ikke behov for Felt for «mor landbakgrunn» og felt for «far landbakgrunn» og «Erklæring 
av farskap/søknad om medmorskap» er ivaretatt elektronisk gjennom NAV.

• Behov for feltet «Notater levevaner» i 3.1 Levevaner. Kan være aktuelt ved særskilte kost og 
levevaner. Eks. Holistiske eller religiøse skikker som kan ha betydning for kost, aktivitet, søvn etc. 

•  «Notater» i 3.15 Svangerskapskonsultasjoner deles opp i flere strukturerte gir et oversiktlig bilde
• Barnets biologiske far og Far/medmor; Usikker på om yrke bransje nødvendig kan fast jobb er 

dekkende? 
• Mor og «Yrke og bransje» er aktuelt i forhold til svangerskapspenger
• 3.7 Mors helse. Med tanke på barnet bør det også innhentes enkelte opplysninger om fars helse. 

Eks. helse hos far som har betydning for barnet. Begrunnelse for det er dersom biologisk far 
og/eller far/medmor har helserelaterte eller sosiale utfordringer som kan ha betydning for 
barnets helse, vekst og utvikling. Jmf. de første 1000 dager. Personlighetsforstyrrelser, sykdom 
og /eller helserelaterte utfordringer eks. rus, vold psykisk helse hos omsorgspersoner kan ha 
uheldig påvirkning for barnets mentale utvikling 

• Felt ekstraordinær kontakt. Forslag Tillegg til tekst;  For eksempel spesialisthelsetjenesten, 
fastlege og jordmor. Kan en legge til psykolog og eller andre kommunale/fylkeskommunale i 
tjenester i teksten? 

 
Vennlig hilsen 
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