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Endringsdokument for norsk utgave av NCMP gjeldende fra 31/12-2019
til 31/12-2020

Direktoratet for e-helse 12.09.2019

Dokumentet inneholder endringer i henhold til innkomne forslag fra sektor og egen avdeling, og som
innfgres fra 1.januar 2020. Endringene er utarbeidet etter mgte i de kliniske referansegruppene 22., 23. og
28. mai 2019.

Datafiler i Ecxel-format for NCMP kan lastes ned fra https://ehelse.no/kodeverk/prosedyrekodeverkene-kodeverk-
for-medisinske-kirurgiske-og-radiologiske-prosedyrer-ncmp-ncsp-0g-ncrp

Nye koder som innfgres, koder som utgar, og andre endringer er samlet i egne tabeller nedenfor.

| tabellene for tekstendring i eksisterende koder og endringer i kategorier er ny tekst markert med bla skrift,

og tekst som fjernes markert med rgd-skrift-oggiennomstreking:

Nye koder som innfgres
AXFX30 Strukturert kartlegging av risiko for non-alkoholisk delirium
Ved hjelp av standardiserte verktgy og klinisk vurdering
Kommentar: Forslag fra e-helse, jf https.//tidsskriftet.no/2018/03/leder/delirium-framleis-underdiagnostisert
BCFX30 Funksjonstest med klonidinstimulering
Kommentar: Ny kode etter gnske Helse Mgre og Romsdal HF
IAAA10 Systematisk intervju om psykisk helse, bruk av legale/illegale rusmidler og avhengighet
Planmessig og malrettet innhenting av informasjon om psykisk tilstand, rusmiddelmisbruk og avhengighet, inkl.
spillavhengighet, uten bruk av standardiserte verktgy. Eksempler: Anamneseopptak, inntakssamtale etter mal i
journalsystem, uten bruk av standardiserte verktgy
Ekskl.: kartlegging/utredning med bruk av standardiserte verktgy (IAAC10)
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019.
IAAC10 Strukturert kartlegging/utredning av psykisk helse, bruk av legale/illegale rusmidler og avhengighet
Inkl.: spillavhengighet
Ved bruk av standardiserte verktgy
Ekskl.: systematisk intervju uten bruk av standardiserte verktgy (IAAA10)
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019.
IBBA10 Psykoterapi, individuell
Inkl.: Samtalebaserte terapiretninger innen psykodynamisk terapi, kognitiv atferdsterapi eller tilsvarende
behandlingsformer
Ekskl.: motiverende intervju (IBBC0OO)
Ekskl.: mestringsorientert samtale (OBAAQO)
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstatter IBBAOO, IBBBOO og
tilleggskoder fra ZWWA for objekt for us/beh.
IBBA15 Psykoterapi, familiebehandling
Inkl.: Samtalebaserte terapiretninger innen psykodynamisk terapi, kognitiv atferdsterapi eller tilsvarende
behandlingsformer
For PHBU: Prosedyren kan registreres pa barnet dersom barnet ikke er tilstede i behandlingen
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0014.
Ekskl.: motiverende intervju (IBBC0OO)
Ekskl.: mestringsorientert samtale (OBAAOQO)
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstatter IBBAOO, IBBB0OO og
tilleggskoder fra ZWWA for objekt for us/beh.



https://ehelse.no/kodeverk/prosedyrekodeverkene-kodeverk-for-medisinske-kirurgiske-og-radiologiske-prosedyrer-ncmp-ncsp-og-ncrp
https://ehelse.no/kodeverk/prosedyrekodeverkene-kodeverk-for-medisinske-kirurgiske-og-radiologiske-prosedyrer-ncmp-ncsp-og-ncrp
https://tidsskriftet.no/2018/03/leder/delirium-framleis-underdiagnostisert
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Nye koder som innfgres

IBBA20

Psykoterapi, gruppebehandling

Inkl.: Samtalebaserte terapiretninger innen psykodynamisk terapi, kognitiv atferdsterapi eller tilsvarende
behandlingsformer

For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0O013.

Ekskl.: motiverende intervju (IBBC0OQ)

Ekskl.: mestringsorientert samtale (OBAAQO)

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstatter IBBAOO, IBBBOO og
tilleggskoder fra ZWWA for objekt for us/beh.

I1BBB10

Psykoedukativ behandling, individuell
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstatter IBDCOO.

I1BBB15

Psykoedukativ behandling, familiebehandling

For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0014.

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstatter IBDCOO og tilleggskoder
fra ZWWA for objekt for us/beh.

1BBB20

Psykoedukativ behandling, gruppebehandling

For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0O013.

Ekskl.: grupperettet pasientopplaering (A0099)

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstatter IBDCOO og tilleggskoder
fra ZWWA for objekt for us/beh.

IBBD10

Annen kunnskapsbasert terapiform, individuell

Ekskl.: psykoterapi (IBBA)

Ekskl.: psykoedukativ behandling (IBBB)

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 20189.

1BBD15

Annen kunnskapsbasert terapiform, familiebehandling

For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0014.

For PHBU: Prosedyren kan registreres pa barnet dersom barnet ikke er tilstede i behandlingen
Ekskl.: psykoterapi, familiebehandling (IBBA15)

Ekskl.: psykoedukativ behandling, familiebehandling (IBBB15)

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019.

1BBD20

Annen kunnskapsbasert terapiform, gruppebehandling

For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0O013.
Ekskl.: psykoterapi, gruppebehandling (IBBA20)

Ekskl.: psykoedukativ behandling, gruppebehandling (IBBB20)

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 20189.

IBBE10

Musikkterapi, individuell
Utfgres av musikkterapeut med godkjent femarig hgyere utdanning i musikkterapi.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstatter IBBEOO

IBBE20

Musikkterapi, gruppebehandling
Utf@gres av musikkterapeut med godkjent femarig hgyere utdanning i musikkterapi.
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0O013
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstatter IBBEQO og tilleggskoder
fra ZWWA for objekt for us/beh.

IBBH10

Terapeutassistert eksponeringsterapi

Koden skal kun anvendes nar behandlingen:

- er del av strukturert og planlagt eksponeringsterapi

- har varighet pa minimum 60 minutter

- giennomfgres i kontekster der pasientens problemer utspiller seg

For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode BO007.

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019, og ny NCMP-kode til erstatning
for seerkode

IBBH15

Familiebasert behandling spesifikt for spiseforstyrrelser

For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0014.

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019, og ny NCMP-kode til erstatning
for saerkode
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Nye koder som innfgres

IBCG10

Legemiddelvurdering, psykiatri/TSB

Gjennomfgrt av lege sammen med pasienten.

Koden benyttes ikke i somatiske avdelinger.

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019.

IBEA10

Psykomotorisk fysioterapi
Kartlegging og behandling
Kommentar: @nske fra fysioterapiforbundet @ ta kode for dette inn igjen i kodeverket. Ny kode dekker bade
kartlegging og behandling.

IEAA00

Strukturert poliklinisk dagtilbud, hovedsakelig diagnostisk formal
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode BO0OS.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for seerkode

IEAA10

Strukturert poliklinisk dagtilbud, hovedsakelig terapeutisk formal
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode BO006.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for seerkode

IEAA20

Testing og kartlegging med bruk av standardiserte verktgy med normert eller anbefalt tidsbruk 75 minutter
eller mer, for vurdering av psykisk, rusrelatert eller avhengighetsrelatert tilstand

Tidskravet gjelder innenfor samme kontakt. I tilfeller der testingen fordeles over to eller flere separate
kontakter som hver har tidsbruk <75 minutter registreres disse hver for seg uten denne koden.

For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0012.

Inkl.: bruk av standardiserte verktgy for utredning av demens.

Ekskl.: kognitiv utredning ved hjelp av standardiserte verktgy og varighet <75 minutter (IAAJOO)

Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

IEAB20

Gjennomfgrt nettbasert behandlingsprogram
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0O017.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

IEADOO

Behandling og oppfglging gjennom ACT-team eller liknende ambulant oppsgkende behandlingsteam
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0016.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

IECC10

Kontinuerlig legemiddelbehandling gjennom LAR - utlevering og inntak i spesialistpoliklinikk

Hvis bruk av injeksjonspreparat: legg til kode for type injeksjon fra WBGM + ATC-kode for benyttet preparat
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode BO003.

Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

IECC15

Kontinuerlig legemiddelbehandling gjennom LAR - utlevering og inntak i apotek
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode BO0O1.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

IECC20

Kontinuerlig legemiddelbehandling gjennom LAR - utlevering og inntak i regi av kommunal tjeneste
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0O002.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

IECC25

Kontinuerlig legemiddelbehandling gjennom LAR — annen gjennomfgringsform
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode BO004.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

JCFX15

pH-maling i gsofagus med sonde
Kommentar: Ny NCMP-kode for a skille koder etter metodikk for undersgkelsen, etter gnske fra fagmiljget.

JCFX20

pH-maling i gsofagus med kapsel
Kommentar: Ny NCMP-kode for a skille koder etter metodikk for undersgkelsen, etter gnske fra fagmiljget.
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Nye koder som innfgres

OBCDO0

Utprgving, tilpasning, oppleering og veiledning i bruk av hjelpemidler

Omfatter forflytningshjelpemidler, behandlingshjelpemidler, aktivitetshjelpemidler, fgrerhund, alternativ og
supplerende kommunikasjon (ASK), tekniske hjelpemidler i bolig. Bruk og vedlikehold av fottgy, rullestol,
rullator, og proteser

Ekskl.: lzerings-og mestringsaktivitet vedrgrende aktuelle tilstand WPCK00

Ekskl.: oppleering i bruk av medisinsk teknisk utstyr WPCDOO

Ekskl.: oppleering i selvinjeksjon i penis KGXJOO

Ekskl.: ortose /gipsbandasje: se Kapittel N

Ekskl.: tilpasning av korsett: se Kapittel N

Ekskl.: tilpasning av proteser: se Kapittel N

Ekskl.: tilpasning av gyeprotese CXGCO5

Kommentar: Koden flyttes fra kategori OD Samhandling til OB Tiltak, uendret kodetekst.

QAGX01

Rent sarstell av sar eller fistel pa hode og hals
Ekskl.: kirurgisk sarbehandling (QAB)
Kommentar: Ny NCMP-kode for ikke-kirurgiske sdrbehandlinger.

QBGX01

Rent sarstell av sar eller fistel pa trunkus
Ekskl.: kirurgisk sarbehandling (QBB)
Kommentar: Ny NCMP-kode for ikke-kirurgiske sdrbehandlinger.

QCGX01

Rent sarstell av sar eller fistel pa overekstremitetene
Ekskl.: kirurgisk sarbehandling (QCB)
Kommentar: Ny NCMP-kode for ikke-kirurgiske sarbehandlinger.

QDGX01

Rent sarstell av sar eller fistel pa underekstremitetene
Ekskl.: kirurgisk sarbehandling (QDB)
Kommentar: Ny NCMP-kode for ikke-kirurgiske sdrbehandlinger.

QXGXxo1

Rent sarstell av sar eller fistel i uspesifisert hudregion
Ekskl.: kirurgisk sarbehandling (QXB)
Kommentar: Ny NCMP-kode for ikke-kirurgiske sdrbehandlinger.

RLGG15

Transfusjon av genmodifiserte autologe lymfocytter
CAR T-behandling
Kommentar: @nske fra OUS-HF

RPGM10

Subcutan injeksjon av gammaglobulin
Kommentar: Ny NCMP-kode som alternativ til kode for infusjon av gammaglobulin

WABA10

Kontaktsmitteisolering
Kommentar: Ny NCMP-kode for a skille mellom ulike typer av isoleringstiltak, jf. Isoleringsveilederen fra FHI.
Erstatter WLGX50

WABA15

Drapesmitteisolering
Kommentar: Ny NCMP-kode for a skille mellom ulike typer av isoleringstiltak, jf. Isoleringsveilederen fra FHI.
Erstatter WLGX50

WABA20

Luftsmitteisolering
Kommentar: Ny NCMP-kode for G skille mellom ulike typer av isoleringstiltak, jf. Isoleringsveilederen fra FHI.
Erstatter WLGX50

WABA25

Beskyttende isolering ved immunsvikt
Kommentar: Ny NCMP-kode for a skille mellom ulike typer av isoleringstiltak, jf. Isoleringsveilederen fra FHI.
Erstatter WLGX50

WBOC14

Svulstbehandling med lokalt applisert medikament
Legg til ATC-kode for benyttet medikament

Inkl.: gye, hals, hud m.m.

Kommentar: @nske fra hudavdelingen, St. Olavs hospital

WGFX55

Provokasjonstesting ved inhalasjon, yrkesmedisinsk utredning
Placebokontollert, blindet provokasjon med minimum 24 timers oppfglging etter eksponering
Kommentar: Koden gnsket fra yrkesmedisinsk fagmiljg, Haukeland.

WMGA42

Fjernmonitorering eller asynkron telemedisinsk oppfg@lging av andre tilstander
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0042.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode



https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2968936
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#3123451
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2909660
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2902002
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2902002
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2902002
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2905887
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Nye koder som innfgres

WMFE15 | Strukturert kartlegging av mindreadrige barns situasjon som pargrende
Se IS-2587 Veileder om pargrende i helse- og omsorgstjenesten
Kommentar: Forslag fra e-helse. Erstatter IACAQO. Tekstendring pga utvidelse av HPL §10a fra 2017 til ogsé
gjelde barn som pdrgrende til sgsken med alvorlige helseproblemer og som etterlatte.

WMFG10 | Kartlegging av pasientens behov for oppfglging ut over tjenester i spesialisthelsetjenesten
(bistandsvurdering)
Behov for hjelpetiltak i det daglige, i barnehage, skole, hjem, arbeid, sosial- og trygdetiltak osv. Kartlegging
gjennomfgres i naert samarbeid med pasient, pargrende og bostedskommune
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstatter ODBEOO, med samme
tekst

WMGAOO0 | Strukturert kartlegging av livskvalitet
Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy
Ekskl.: digital skjemabasert pasientoppfelging (WMGA28)
Kommentar: Erstatter kode IACB00. Samme kode med samme kodetekst flyttet til kapittel | i 2012, flyttes ng
tilbake til kategori WMGA, med samme kodetekst og endring i undertekst.

WMGA28 | Digital, skjemabasert pasientoppfglging og monitorering basert pa pasientrapporterte utfallsmal (PRO)
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere saerkode B0028.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

WMGA42 | Fjernmonitorering eller asynkron telemedisinsk oppfglging av andre tilstander
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0042.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

WPAA15 | Oppretting av pasientens handlingsplan ved risiko for forverring (kriseplan)
Utarbeides i samarbeid med pasienten og kodes ved fgrste gangs oppretting. Endring av planen registreres
ikke.
Kommentar: Foreslatt fra revisjon av kapittel | 2019

WPAA50 | Veiledning for pasienter som har omsorgsansvar for barn under 18 ar
Om ivaretakelse av foreldrerollen ved langvarig sykdom hos omsorgspersoner
Legg hvis aktuelt til kode for objekt for prosedyren:
Prosedyre rettet mot par (ZWWA10)
Prosedyre rettet mot flerfamiliegruppe (ZWWA25)
Prosedyre rettet mot en gruppe av pasienter (ZWWA30)
Prosedyre rettet mot foreldre/pargrende (ZWWA40)
Kommentar: Koden erstatter WPXJOO, og flyttes fra kategori Radgiving IKA til kategori Individuell raédgiving,
uten tekstendring

WPBA10 | Oppfglgings- og samarbeidsmgte med tjenester utenfor spesialisthelsetjenesten, uten pasient, foreldre eller
pargrende tilstede
Samarbeid med kommunal helse- og omsorgstjeneste, barnevern, NAV eller skole- og utdanningsrelatert
virksomhet. Mgte som beskrevet er hovedformalet med kontakten, og kan gjennomfgres som videomgte.
For bruk av koden, se arets kodeveiledning. Koden erstatter tidligere seerkode BO009.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode, og erstatter tilsvarende kode for samhandling i kapittel
O.

WPBA15 | Oppfglgings- og samarbeidsmgte med tjenester utenfor spesialisthelsetjenesten, med pasient, foreldre eller
pargrende tilstede
Inkl. ansvarsgruppemgte.
Samarbeid med kommunal helse- og omsorgstjeneste, barnevern, NAV eller skole- og utdanningsrelatert
virksomhet. Mgte som beskrevet er hovedformalet med kontakten, og kan gjennomfgres som videomgte.
For bruk av koden, se arets kodeveiledning. Koden erstatter tidligere sserkode BO009.
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode, og erstatter tilsvarende kode for samhandling i kapittel
O.
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Nye koder som innfgres

WPBA20

Oppfolgings- og samarbeidssamtale per telefon, med kommunal helse- og omsorgstjeneste, barnevern, NAV,
eller skole- og utdanningsrelatert virksomhet

Rapporteres bare i tilknytning til indirekte kontakt. Kan gjennomfgres som asynkron elektronisk dialog.

Kan ikke rapporteres for korte samtaler med formal & avtale ny kontakt.

For bruk av koden, se arets kodeveiledning. Koden erstatter tidligere saerkode B0010.

Ekskl.: videokonsultasjon, se ISF-regelverket

Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for seerkode

WPBA25

Konsultasjon med pargrende eller andre nzaerstaende personer, uten pasienten tilstede
Koden kan kun benyttes nar aktiviteten gjelder én enkelt pasient

For bruk av koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere saerkode BO008.

Ekskl.: strukturert kartlegging av mindrearige barns situasjon (WMFE15)

Ekskl.: samtale med barn under 18 ar om foreldres eller sgskens helsetilstand (WPBES55)
Ekskl.: oppfelgings- og samarbeidsmgte med andre tjenester (se WPBA)

Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode. Erstatter IBDEQO.

WPBBO00

Arbeid tilknyttet Helse- og omsorgstjenesteloven kap. 9
Spesialisthelsetjenestens bistand ved gjennomfg@ringen av tiltak etter § 9.
Kommentar: Erstatter ODBHOO, samme kodetekst.

WPBEOO

Samtale med barn under 18 ar om foreldres eller sgskens helsetilstand
Kommentar: Flyttet til kategori WPB Rddgiving av eller samarbeid med andre personer eller instanser. Erstatter
WPXJ05

WRBA20

Dggnbehandling i palliativ enhet

Om bruk av denne koden, se ares kodeveiledning. Erstatter tidligere saerkode B0020
Ekskl.: behandling i regi av palliativ enhet i annen avdeling (WRBA21)

Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

WRBA21

Palliativ behandling av innlagt pasient, i regi av palliativt senter

Om bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere saerkode B0021.
Ekskl.: dggnbehandling i palliativ enhet (WRBA20)

Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

WRBA22

Ambulant dagbehandling i regi av palliativt senter

Om bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0022.
Ekskl.: dggnbehandling i palliativ enhet (WRBA20)

Ekskl.: palliativ behandling av innlagt pasient, i regi av palliativt senter (WRBA21)
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

WRBA23

Poliklinisk palliativ behandling i regi av palliativt senter

Om bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere saerkode B0023.
Ekskl.: dggnbehandling i palliativ enhet (WRBA20)

Ekskl.: palliativ behandling av innlagt pasient, i regi av palliativt senter (WRBA21)
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for saerkode

WRBA24

Radgivning og samarbeid mellom palliativt senter og kommunal helse- og omsorgstjeneste

Om bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0024.

Ekskl.: oppfelgings- og samarbeidsmgte med tjenester utenfor spesialisthelsetjenesten (WPBA10, WPBA15)
Kommentar: Ny NCMP-kode til erstatning for seerkode

Koder som utgar

IAAAOO

Systematisk intervju om psykisk helse og rusmiddelbruk

Planmessig og malrettet innhenting av informasjon om psykisk tilstand, og/eller rusmiddelmisbruk, uten bruk
av standardiserte verktgy. Eksempler: Anamneseopptak, inntakssamtale etter mal i journalsystem.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Koden erstattes av ny kode
1AAA10

IAABOO

Strukturert kartlegging av psykiske symptomer ved bruk av standardiserte verktgy
Ved bruk av SCL-90-R, MADRS, MMS, ASRS, IES-R eller tilsvarende
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Koder som utgar
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Koden erstattes av ny kode
IAAC10

IAAC00 Utvidet og strukturert kartlegging av psykiske lidelser, atferds- eller personlighetsforstyrrelser ved bruk av
standardiserte verktgy
Ved bruk av MINI, MCMI-II, PANSS, MMPI-II, projektive tester, ADOS, ADI-R eller tilsvarende
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Koden erstattes av ny kode
IAAC10

IAADOO Strukturert kartlegging av bruk/misbruk/avhengighet av rusmidler, medikamenter og/eller spill ved bruk av
standardiserte verktgy
Kartlegging av medikamenter, alkohol/ rusmidler og avhengighetstilstander ved bruk av EuroADAD, TWEAK,
AUDIT/DUDIT, SOGS/SOGS-R, G-SAS, EuropASI (kap. E) eller tilsvarende
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Koden erstattes av ny kode
IAAC10

IAAEOO Strukturert kartlegging av kriminalitet
Strukturert kartlegging av kriminell atferd herunder strafferettslige forhold av betydning for behandlingen ved
bruk av EuropASI (kap. F) eller tilsvarende
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Koden anses ikke ngdvendig

IAAF00 Strukturert kartlegging av voldsrisiko
Ved bruk av V-RISK-10 eller BVC (Brgset Violence Checklist) eller tilsvarende
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Er forutsetning for
voldsrisikovurdering, og slettes

IAAHO0 Systematisk kartlegging av risikofaktorer for selvmord
Spgrsmal om tidligere overdoser, selvskading, selvmordsforsgk og om aktuelle selvmordstanker og —planer jf.
Nasjonale retningslinjer for forebygging av selvmord i psykisk helsevern (1S-1511). Gjelder ogsa innen TSB.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Er forutsetning for vurdering av
selvmordsfare, og slettes

IABC00 Strukturert kartlegging av abstinensutvikling
Ved bruk av COWS og CIWA-Ar eller tilsvarende
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Dette hgrer alltid med til
behandlingen i en spesialavdeling for abstinensbehandling, og er ungdvendig a kode

IACA00 Strukturert kartlegging av mindrearige barns situasjon
Kartlegging av konsekvenser av pasientens (forelderens) tilstand for barn under 18 ar nar forelder eller sgsken
er syk. Se ved bruk av skjema gjengitt i rundskriv 1S-5/2010 Barn som pargrende eller tilsvarende
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Koden flyttes til kategori WM
Utredning og diagnostikk/WMA Generelle undersgkelser

IACB00 Strukturert kartlegging av livskvalitet
Ved bruk av QOLS eller SF-36 eller tilsvarende
Kommentar: Koden flyttes til kapittel W, og erstattes av WMGAOQO. Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av
NCMP kapittel | 2019.

IBAAOO Behandlingsplan
Tverrfaglig plan med som inneholder planlagte tiltak for utredning, behandling og oppfglging i et dégnopphold
eller i en poliklinisk/ambulant behandlingsperiode, inkluderer pasientens og/eller pargrendes/foresattes
medvirkning.
Kodes av behandlingsansvarlig nar fgrste versjon av planen er ferdigstilt.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Alle pasienter skal ha
behandlingsplan, og dette skal derfor ikke kodes.

IBBAOO Psykodynamisk terapi
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstattes av nye koder for
psykoterapi, som omfatter alle typer psykoterapi

IBBB0OO Kognitiv atferdsterapi
Inkluderer Metacognitive therapy (MCT), Dialektisk atferdsterapi (DBT), Mindfulnessbased cognitive therapy
(MBCT), Acceptance and commitment therapy (ACT) og andre tilsvarende terapiformer
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstattes av nye koder for
psykoterapi, som omfatter alle typer psykoterapi
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Koder som utgar

IBBEOO Musikkterapi
Forebygging, behandling og oppfglging ved bruk av musikk for a skape positiv forandring og bidra til bedring,
gjennom samarbeid mellom pasient og musikkterapeut med godkjent femarig hgyere utdanning i
musikkterapi.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstattes av to nye koder for
musikkterapi.

IBBFOO Familieterapi
Gjennomfgrt av behandler med spesifikk kompetanse pa familieterapi
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstattes av nye koder for
familieterapi.

IBCEOO Substitusjonsbehandling med opioider
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstattes av nye koder i kategori
IEEC.

IBCGOO Legemiddelgjennomgang
Systematisk gjennomgang av pasientens legemidler for a sikre hensiktsmessig bruk og forebygge
pasientskader.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstattes av IBCG10
Legemiddelvurdering, psykiatri/TSB
Ny kode for dette ikke anbefalt av kliniske referansegrupper for kodeverkene.

IBDAOO Tilbakefallsforebygging (rus)
Tilnaerming i trad med Prochaska og DiClementes modell for planlagt atferdsendring. Kombineres oftest med
endringsfokusert radgivning.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Sammenfaller med innholdet i
kode for individuell radgiving som fdr endret undertekst (ODBD0O)

IBDBOO Overdoseforebygging
Systematisk informasjon til pasient om toleranseendring og overdosefare
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Sammenfaller med innholdet i
kode for individuell radgiving som fdr endret undertekst (ODBD0O)

IBDCOO Psykoedukativ behandling
Informasjon, opplaering og trening for pasient og pargrende om sykdommen, behandlingsmetoder, medisiner,
sosiale ferdigheter og eventuelle andre psykososiale tema som en integrert del av behandlingen
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Erstattes av nye koder for
psykoedukativ behandling som inkluderer objekt for behandling

IBDEOO Informasjon til og samarbeid med pargrende eller andre nzerstaende personer
Koden kan kun benyttes nar aktiviteten gjelder én enkelt pasient.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Koden flyttes til kategori WPB og
erstattes av nye koder WPBA25, WPBEQO

IBECOO Avrusning
Avrusning fra rusmidler eller vanedannende legemidler, som regel brukes en kombinasjon av medikamentelle
og psykososiale metoder. Avrusning kan forega bade poliklinisk og i dggnenhet.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Problemstillingen dekkes av
pakkeforlgpskode DO1D "TSB Avrusning d@gn avsluttet". Avrusning kan ogsa skje utenfor LAR, men for G unngd
misforstdelse mot pakkeforlgpskode for avrusing avsluttet, og fordi det er uklart ndr (ev hvor mange ganger) i
andre avrusingstiltak denne koden skulle benyttes, slettes koden.

ICAAQ0 Evaluering og endring av behandlingsplan
Evaluering som fgrer til endring av ett eller flere tiltak i behandlingsplanen. Gjennomfgres i samarbeid med
pasienten og/eller pargrende/foresatte.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Aktiviteten gjgres for alle
pasienter

IDAAOO Ansvarsgruppemgte
Mgte med en definert gruppe av tjenesteytere som har ansvar for tiltak i oppfglging av pasient over tid. |
ansvarsgruppemgter er pasienten alltid til stede.
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Koden er sammenfallende med
ny kode for samhandling med pasienten tilstede (WPBA15)

JCFX10 pH-maling i gsofagus
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Koder som utgar

Kommentar: Splittes i to nye koder, JCFX15 og 20, for mdling med hhv. sonde og kapsel.

OAEA00

Utarbeiding av ny (re)habiliteringsplan

Samordne resultater fra utredning/kartleggingen i spesialisthelsetjenesten. Planen skal vaere skriftlig nedfelt
og skal inneholde planlagte tverrfaglige tiltak som understgtter pasientens mal og delmal

Kommentar: Alle pasienter skal ha plan for (re)hablitering for det aktuelle oppholdet, og koden er derfor ikke
aktuell for nasjonal statistikk. Individuell plan registreres med administrative koder fra administrativt kodeverk
OID 8307,8705.

OBBLOO

Tilbakemelding til pasient/pargrende om resultat av utredning/kartlegging

Informering av pasient og ev. foreldre/pargrende etter utredning eller evaluering etter rehabilitering. lkke
som en del av en vanlig konsultasjon.

Kommentar: Aktivitet som skal gjgres for alle pasienter. | psyk/TSB sammenfallende med pakkeforlgpskode for
informasjon om behandlingsalternativer; implisitt det samme som teksten her. Settes ut av bruk.

OCAA00

Revidering av (re)habiliteringsplan

Revurdering av funksjon, aktivitet og deltakelse, som igjen danner grunnlag for revidering, eventuelt
avslutning av (re)habiliteringsplan

Kommentar: Alle pasienter skal ha plan for (re)hablitering for det aktuelle oppholdet, og koden er derfor ikke
aktuell for nasjonal statistikk. Individuell plan registreres med administrative koder fra administrativt kodeverk
OID 8307,8705.

ODBC10

Koordinerings-/samarbeids-/tilbakemeldingsmgte med pasient/pargrende og kommune og/eller andre
instanser
Kommentar: Flyttes til kategori WP, se under nye koder.

ODBDO00

Veiledning/radgivning til pargrende og/eller kommunalt hjelpeapparat
Kommentar: Erstattes av ny kode i kategori WP, se Nye koder som innfgres

ODBEO00

Kartlegging av pasientens behov for oppfglging ut over tjenester i spesialisthelsetjenesten
(bistandsvurdering)

Behov for hjelpetiltak i det daglige, i barnehage, skole, hjem, og arbeid, sosial- og trygdetiltak osv. Kartlegging
gjennomfgres i naert samarbeid med pasient, pargrende og bostedskommune

Kommentar: Erstattes av ny kode i kategori WM, se Nye koder som innfgres

ODBFO00

Utprgving, tilpasning, oppleering og veiledning i bruk av hjelpemidler

Omfatter forflytningshjelpemidler, behandlingshjelpemidler, aktivitetshjelpemidler, fgrerhund, alternativ og
supplerende kommunikasjon (ASK), tekniske hjelpemidler i bolig. Bruk og vedlikehold av fottgy, rullestol,
rullator, og proteser

Ekskl.: lzerings-og mestringsaktivitet vedrgrende aktuelle tilstand WPCKOO

Ekskl.: oppleering i bruk av medisinsk teknisk utstyr WPCDOO

Ekskl.: oppleering i selvinjeksjon i penis KGXJOO

Ekskl.: ortose /gipsbandasje: se Kapittel N

Ekskl.: tilpasning av korsett: se Kapittel N

Ekskl.: tilpasning av proteser: se Kapittel N

Ekskl.: tilpasning av gyeprotese CXGCO5

Kommentar: Koden flyttes fra kategori OD Samhandling til kategori OB Tiltak med kode OBCDOO, uendret
kodetekst

ODBHO00

Arbeid tilknyttet Helse- og omsorgstjenesteloven kap. 9
Spesialisthelsetjenestens bistand ved gjennomfgringen av tiltak etter § 9.
Kommentar: Erstattes av ny kode i kategori WP, se Nye koder som innfgres

ODBI00

Tverrfaglig koordinering av tiltak

Internt samarbeidsmgte for utarbeiding/revidering av (re)habiliteringsplan, eksklusiv individuell plan. Koden
kan bare benyttes nar mgtet gjelder én enkelt pasient

Kommentar: Alle pasienter i (re)habilitering skal ha plan for det aktuelle oppholdet. Ikke relevant for nasjonal
statistikk.

WLGX50

Isolasjon
Kommentar: Erstattes av nye koder for type isoleringstiltak i ny kategori WAB Isolering

WPXJO00

Veiledning for pasienter som har omsorgsansvar for barn under 18 ar
Kommentar: Erstattes av kode WPAA50 med samme kodetekst

WPXJO05

Samtale med barn under 18 ar om foreldres helsetilstand
Kommentar: Erstattes av kode WPBEQOO, med tillegg i kodetekst "eller sgsken"



https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2968936
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#3123451
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2909660
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2902002
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2902002
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2902002
https://finnkode.ehelse.no/contentpages/NCMPNCSPSysDel/Kapittel_O_3115958.html#2905887
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Tekstendringer i eksisterende koder

GBGCO00

Ianlegging Reinnlegging eller bytte av trakeostomitube
Kommentar: Presisering av bruksomrddet for koden. @nske fra OUS.

GCGS05

Bronkioalveolaer lavage med-uthenting-av-vevsprgve/hvite blodlegemer
BAL

Inkl.: uthenting av vevsprgve/hvite blodlegemer
Kommentar: Endring av kodetekst siden denne undersgkelsen ofte gj@res for @ finne infeksigst agens, ikke bare
vevsprgve eller leukocytter. Endring fra E-helse

GXAV01

Respiratorbehandling INA

Invasiv ventilasjonsstgtte.

Hvis aktuelt legg til koder for mekanisk hostestgtte (GXAV22), hgyfrekvent oscillatorventilasjon (GXAV23),
respiratorbehandling med hgyfrekvensventilasjon (GXAV24), behandling med NO/NO-donorer eller spesielle
inhalasjonsgasser (GXAV25)

Inkl.: akutt/temporzer, nasal samt bruk av 02, bronkolytika eller steroider.

Inkl.: CPAP eller BiPAP ved invasiv ventilasjonsstgtte.

Ekskl.: noninvasiv ventilasjonsstgtte med CPAP (GXAV10), BiPAP (GXAV20) ;esciaterisk;

—NO-eller NO-donor

Kommentar: Presisering i undertekst av at koden bare skal benyttes ved invasiv metode for ventilasjonsstgtte,
inkl. CPAP/BiPAP-innstillinger pd respirator nar pasienten er intubert. Andre behandlinger som gis ndr pasienten
er intubert kodes i tillegg. Endring fra E-helse.

GXAV10

Noninvasiv bBehandling med kontinuerlig positivt luftveistrykk

CPAP

Ekskl.: oppstart av behandling med CPAP eller BiPAP for hjemmebruk: (GXAV37)

Ekskl.: kontroll og justering av CPAP eller BiPAP for hjemmebruk: (GXAV38)

Ekskl.: CPAP-behandling via trakealtube (invasiv behandling, GXAV01)

Kommentar: Presisering i undertekst av at koden bare skal benyttes ved noninvasiv metode for
ventilasjonsstgtte (NIV). Endring fra E-helse.

GXAV20

Noninvasiv bBehandling med bifasisk positivt luftveistrykk

BiPAP

Inkl.: NIPPV (nasal intermitterende overtrykksventilasjon)

Ekskl.: oppstart av behandling med CPAP eller BiPAP for hjemmebruk: (GXAV37)

Ekskl.: kontroll og justering av CPAP eller BiPAP for hjemmebruk: (GXAV38)

Ekskl.: BIPAP-behandling via trakealtube (invasiv behandling, GXAV01)

Kommentar: Presisering i undertekst av at koden bare skal benyttes ved noninvasiv metode for
ventilasjonsstgtte (NIV). Endring fra E-helse.

GXAV22

Assistert hoste Behandling-med bifasisk positivt og negativt luftveistrykk

Mekanisk hostestgtte, "hostemaskin"

heci ‘ .

Kommentar: Presisering i tekst for G tydeliggjgre skille mot GXAV20 (BiPAP-behandling) Endring fra E-helse

GXAV30

Noninvasiv bBehandling med nasal hgyluftstremkanyle
Kommentar: Presisering av at dette er noninvasiv ventilasjonsstgtte. Endring fra E-helse.

GXAV35

Oppstart av behandling med hjemmerespirator

Invasiv ventilasjonsstgtte

Inkl.: oppstart av invasiv ventilasjonsstgtte med CPAP/BiPAP for hjemmebruk

Ekskl.: oppstart av noninvasiv ventilasjonsstgtte med CPAP eller BiPAP for hjemmebruk (GXAV37)
Kommentar: Presisering av at dette er invasiv ventilasjonsstgtte. Endring fra E-helse.
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Tekstendringer i eksisterende koder

GXAV36

Kontroll og justering av hjemmerespirator

Invasiv ventilasjonsstgtte

Inkl.: invasiv ventilasjonsstgtte med CPAP/BiPAP for hjemmebruk

Ekskl.: kontroll og justering av noninvasiv ventilasjonsstgtte med CPAP eller BiPAP for hjemmebruk (GXA38)
Kommentar: Presisering av at dette er invasiv ventilasjonsstgtte. Endring fra E-helse.

GXAV37

Oppstart av behandling med CPAP eller BiPAP for hjemmebruk

Noninvasiv ventilasjonsstgtte

Ekskl.: oppstart av behandling med hjemmerespirator (GXAV35)

Kommentar: Presisering av at dette er noninvasiv ventilasjonsstgtte. Endring fra E-helse.

GXAV38

Kontroll og justering av CPAP eller BiPAP for hjemmebruk

Noninvasiv ventilasjonsstgtte

Ekskl.: kontroll og justering av hjemmerespirator (GCAC36)

Kommentar: Presisering av at dette er noninvasiv ventilasjonsstgtte. Endring fra E-helse.

GXGX00

Buldeiebehandlingved-ARDS Respiratorbehandling i bukleie
Respiraterbehandlingi-bukleie: Brukes i tillegg til annen kode for respiratorbehandling.

Kommentar: Respiratorbehandling i bukleie gjgres ogsd ved andre tilstander enn ARDS, og kodeteksten endres
for G hindre misforstdelser. Endring fra E-helse.

IAAG00

Vurdermg av voldsr|5|ko ¥eldsnsdee¥u-pder-mg

Ved bruk av standardlsert verkt(z)y og klinisk vurdering
Kommentar: Tekstendring i undertekst. Ikke gnskelig G angi kartleggingsverktay ved navn

IAAI00

Vurdering av selvmordsrisikofare

Iht. Nasjonale retningslinjer for forebygging av selvmord og selvskading i psykisk helsevern
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Undertekst viser til faglig
retningslinje.

IAAJOO

Strukturert kartlegging/utredning av kognitive funksjoner

Ved bruk av standardiserte verktgy

Inkl.: bruk av standardiserte verktgy for utredning av demens

Ekskl.: bruk av standardiserte verktgy med normert eller anbefalt tidsbruk >75 minutter ved samme kontakt
(IEAA20)

Kommentar: Forslag fra e-helse, for G tydeliggjgre bruksomrddet for koden.

IAAKOO

Fullstendig nevropsykologisk utredning utfgrt og tolket av nevropsykelog spesialist i nevropsykologi

IABAOO

Systematisk-kartlegging-egVurdering av somatisk helsetilstand, psykiatri/TSB

Fullstendig somatisk undersgkelse giennomfgrt og vurdert-av lege;sem-foreksempelsystematisk
apsranecesppielosematicleundersaleloes

Koden skal ikke benyttes i somatiske avdelinger.

Ekskl.: kartlegging av kosthold og ernaeringstilstand (WJAT50)

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Endring i kodetekst for a
synliggjgre ved oppslag i PAS at koden bare skal benyttes i psykiatri/TSB. Undertekst og presisering i kodetekst
for a tydeliggjgre bruksomrdde for koden.

IBBCOO

Motiverende intervju (Ml), ,lend-ﬁmgsfekuseﬁt—padgwmng-mdlwduelt

Pasientsentrertradgivende-metode somta
ambivalens Se Helsedirektoratets veileder og Helseblblloteket om motlverende |nterv1u

Ekskl.: psykoterapi (IBB)

Ekskl.: mestringsorientert samtale (OBAAOO)

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Endring i undertekst og
presisering i kodetekst for d tydeliggjore bruksomrdde for koden
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Tekstendringer i eksisterende koder

OAAA00

Utredning av utviklingstrinn og/eller evner
Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy og klinisk vurdering
Kommentar: Tekstendring i undertekst. Ikke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn

OAAGO00

Kartlegging av bevissthetsniva
Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy

Bruk-av-feks—Glasgow-Coma-Seale-elerComa-Recovery-Scale

Kommentar: Tekstendring i undertekst. lkke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn

OAAG10

Kartlegging av fatigue og/eller sgvn

Bruk-av-feks—fatigueratingseale Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy

Kommentar: Tekstendring i undertekst. Ikke gnskelig G angi kartleggingsverktay ved navn

OAAHO00

Kartlegglng/utrednlng av smerte

Ved bruk av standardisert

ka rtleggingsverkt¢y
Kommentar: Tekstendring i undertekst. Ikke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn

OAAJOO

Kartlegging/utredning av grovmotorikk og mobilitet
Omfatter bevegelse, fysisk funksjon, kondisjon og tilhgrende sensibilitet, propriosepsjon, muskelstyrke,
muskeltonus, reflekser, koordinasjon, ufrivillige bevegelser og kontroll over viljestyrte bevegelser. Bruk-av-feks:

CPOP,BergsBalanseskala,CybexM-ABE-Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy.

Kommentar: Tekstendring i undertekst. lkke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn

OAAKO00

Kartlegging/utredning av finmotorikk

Omfatter ogsa handfunksjon, propriosepsjon med tilhgrende sensibilitet. Bruk-av-feks-GRIPPIF-MACS-AHA-
testen,-CROR-M-ABEC-Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy

Kommentar: Tekstendring i undertekst. lkke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn

OAAM10

Kartlegging av munnmotorikk, svelgfunksjon og spisefunksjon

{Kan-inkludere-tannstatus) Koordinering gye-hand, hastighet, poersjensstgrrelse konsistensniva etc
(spisefunksjon). Kan inkludere tannstatus.-Bruk-av-f-eks FOOTVAS-MAAN-Ved bruk av standardisert
kartleggingsverktgy og klinisk vurdering.

Kommentar: Tekstendring i undertekst. Ikke gnskelig G angi kartleggingsverktagy ved navn

OAAUO00

Utredning med tanke pa gjennomgripende utviklingsforstyrrelse

Brukav-feks-AQEQ-ASDH-DISCOADR-ABOS Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy

Kommentar: Tekstendring i undertekst. lkke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn

OABB00

Kartleggmg av personllge ADL- funks;oner (personllg hyglene, pakledning, splsmg)

\#melraﬂd Ved bruk av standardlsert ka rtlegglngsverktwy
Kommentar: Tekstendring i undertekst. lkke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn

OABC10

Kartlegging av instrumentelle ADL-funksjoner

Deltakelse i samfunnet, husarbeid, matlaging, skonomistyring, lek, samhandling med andre,
mellommenneskelige og/eller sosiale ferdigheter. Bruk-avfeks—SunnaasADL-indeks COPMKDANASS;
Vineland,-BEM-eller-AMPS-Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy

Kommentar: Tekstendring i undertekst. Ikke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn

OABGO00

Kartlegging/utredning av utfordrende atferd
Bruk-av-feks—ABS-skala, MASskala,psykelegisk-testing Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy

Kommentar: Tekstendring i undertekst. Ikke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn

OABL10

Kartlegging/utredning av behov for hjelpemidler og/eller fysisk tilrettelegging av bolig

Gjelder alle typer hjelpemidler i dagliglivet (arbeid, hjem, skole/SFO, barnehage)

Ekskl.: kartlegging av psykososiale miljgfaktorer (OACB0O)

Kommentar: Tekstendring for & tydeliggjare skille i kodene for fysiske forhold rundt miljg og psykososiale
miljgfaktorer

OABNOO

Kartlegging av opplevd kjgnnsidentitet og seksuell orientering, seksuelle dysfunksjoner, kunnskap om
falelser, seksualitet og samliv og kroppens funksjoner

Bruk-av-feksSexkunn-egkreppskunn- Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy

Kommentar: Tekstendring i undertekst. Ikke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn
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Tekstendringer i eksisterende koder

OACBO00

Strukturert kartlegging av bemiljg-eg-andre miljpfaktorer

F.eks. psykososialt miljg, sosialt nettverk, boforhold, uriversellutferming; personalressurser og personlig
gkonomi. For barn omfattes ogsa forholdene hos foreldre.

Ekskl.: kartlegging av fysisk miljg og behov for hjelpemidler (OABL10)

Kommentar: Tekstendring for @ tydeliggjare skille i kodene for fysiske forhold rundt miljg og psykososiale
miljgfaktorer

OADAO00

Kartlegglng av paS|ents/brukers mestrlngsevne

M%M%Wmme—%wmvw bruk av standardlsert
kartleggingsverktgy

Kommentar: Tekstendring i undertekst. lkke gnskelig G angi kartleggingsverktgy ved navn

OADBO00O

Kartlegging av pasient/brukers mal

Bruk-av-feks-GAS-eg-COPM Ved bruk av standardisert kartleggingsverktgy

Kommentar: Tekstendring i undertekst. Ikke gnskelig G angi kartleggingsverktay ved navn

OADCO0

Observasjon av pasientens funksjonsevne i sitt naermiljg (hjem, barnehage, skole) og/eller miljgfaktorer
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0019.
Kommentar: Ny undertekst til koden, NCMP-koden erstatter tidligere saerkode.

OBAAO00

Mestringsorientert samtale

- Se 1S-2655 Stress og mestring.

Ekskl.: psykoterapi (I1BB)
Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Undertekst for a tydeliggjgre
bruksomrade for koden.

OBABO0O

Veiledet og instruert fysisk trening knyttet til motorikk og/eller kondisjon
For bruk av denne koden, se arets kodeveiledning. Erstatter tidligere seerkode B0O018.
Kommentar: Ny undertekst som viser til at denne koden erstatter tidligere saerkode

OBAD10

Bl¢tdelsbehandllng og andre manueIIe teknlkker

behandlingsformer
Kommentar: Endret undertekst for @ presisere at behandlingsformene skal vaere kunnskapsbaserte; gnske fra
klinisk referansegruppe for fysikalsk medisin og rehabilitering

0BBQO0O

Veiledning knyttet til utfordrende atferd
Kode for objekt for undersgkelse/behandling: se ZWWA
Kommentar: Ny undertekst for G presisere at veiledningen kan gis til andre enn pasienten selv.

OBDBO00

Individuell radgivning i forebyggende hensikt

Vedrgrende-misbruk av legale og illegale atkehelbnarketika; rusmidler, medikamenter, samtvedrgykingog
biologiske preparater, bruk-av-tobakk; og spillavhengighet. Rad om +tillegg tiltak for endring av livsstil (som
fysisk aktivitet, kosthold osv.). Tllbakefallsforebygging.

Kommentar: Forslag fra arbeidsgruppen for revisjon av NCMP kapittel | 2019. Undertekst for a tydeliggjgre

bruksomrdde for koden.

RPGD10

Plasmaferese-med-LDL-adsorpsjon-Selektiv LDL-aferese
Kommentar: Endret kodetekst. @nske fra Ahus.

RPGD20

Plasmaferese-Terapeutisk plasmautskifting med plasma som erstatningsvaeske

. £

Ekskl.: Plasmaferese terapeutisk plasmautskifting med albumin som erstatningsvaeske (RPGD25)
Kommentar: Tekstendring for & gi bedre samsvar med medisinsk sprékbruk. @nske fra Ahus

RPGD25

Plasmaferese-Terapeutisk plasmautskifting med albumin som erstatningsvaeske

Fiarni

Ekskl.: Plasmaferese terapeutisk plasmautskifting med plasma som erstatningsveeske (RPGD20)
Kommentar: Tekstendring for @ gi bedre samsvar med medisinsk sprékbruk. @nske fra Ahus

WMADO00

Kartlegging og vurdering av samtykkekompetanse, somatikk

mf Jf. Lov om pasient- og brukerrettigheter kap. 4a-

Kommentar: Presisering i kodetekst og nytt tillegg i undertekst for G presisere bruksomrédet for koden. @nske
fra Lovisenberg DPS
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Tekstendringer i eksisterende koder

WMAEO00

Fatting av vedtak om helsehjelp for pasient uten samtykkekompetanse, som har motsatt seg helsehjelpen,
somatikk

3mf Jf. Lov om pasient- og brukerrettigheter kap 4a. Koden kan bare benyttes nar det er fattet skriftlig vedtak
og dette er distribuert iht. lovens bestemmer.

Kommentar: Presisering i kodetekst og nytt tillegg i undertekst for G presisere bruksomrddet for koden. @nske
fra Lovisenberg DPS

Endringer i kategorier
Kapittel | Fve gligspesiali
helse og avhengighet
Kommentar: Ny kapitteloverskrift

e-Psykisk

I1AA

Utredning av pasientens psykiske helse, bruk av rusmidler, avhengighet og kompliserende fglgefaktorer
Kommentar: Tillegg i kategoritekst for G gi bedre samsvar med innholdet i underliggende koder

Uiredpringovondre-falderer

Kommentar: Ingen underliggende koder, og settes ut av bruk

Behandlingsplan

Kommentar: Ingen underliggende koder, og settes ut av bruk

I1BB

Psykoterapi

Varighet av behandling er vanligvis 45 minutter, men varighet av konsultasjonen avhenger av pasientens alder
og tilstand.

Kommentar: Tillegg i tekst for denne kategorien for G presisere at kodene i kategorien kan benyttes
aldersuavhengig

Pl 2l behandli

Kommentar: Kategorien settes ut av bruk, ingen underliggende koder

Evaluering

Kommentar: Kategorien settes ut av bruk, ingen underliggende koder.

Samhandling

Kommentar: Kategorien settes ut av bruk, ingen underliggende koder

Sarskilte tiltak i utredning og behandling
Kommentar: Ny kategori som ikke tidligere er benyttet

QAGX

Spesifiserte tiltak pa hode og hals
Kommentar: Ny kategori som ikke tidligere er benyttet

QBGX

Spesifiserte tiltak pa trunkus
Kommentar: Ny kategori som ikke tidligere er benyttet

QCGX

Spesifiserte tiltak pa overekstremitetene
Kommentar: Ny kategori som ikke tidligere er benyttet

QDGX

Spesifiserte tiltak H¢A pa underekstremitetene
Kommentar: Tekstendring i eksisterende kategori

QXGX

Spesifiserte tiltak H¢A—i uspesifisert hudregion
Kommentar: Tekstendring i eksisterende kategori

WABA

Isolering
Kommentar: Ny underkategori til WA Profylakse, for samling av koder som gjelder isoleringstiltak.

WMF

Kartlegging av andre miljgfaktorer
Kommentar: Gjendpning av tidligere benyttet kategori

WMG

Annen utredning og diagnostikk
Kommentar: Gjendpning av tidligere benyttet kategori

WPA

Radgiving
Kommentar: Gjendpning av tidligere benyttet kategori

WPAA

Individuell radgiving
Kommentar: Ny kategori til underkapittel WP
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Endringer i kategorier

WPB

Radgiving eller samarbeid med andre personer eller instanser
Kommentar: Tidligere benyttet kategori som gjendpnes.

Radaivine lKA

Kommentar: Kategorien settes ut av bruk, ingen underliggende koder.

WR

Andre tiltak
Kommentar: Gjendpning av tidligere benyttet underkapittel til kapittel W

WRBA

Palliativ behandling i regi av palliativt senter
Kommentar: Ny underkategori til WR Andre tiltak for samling av koder til bruk ved palliativt senter
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