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1 Innledning 
Dette dokumentet gir en oversikt over obligatoriske meldinger som inngår i e-resept standard 
versjon 2.5. En versjon av standardene for e-resept er å betrakte som en generasjon av det 
samlede meldingssettet som skal benyttes. Enkelte meldinger kan være uforandret mellom 
generasjoner, mens andre meldinger kan være oppdatert innenfor en generasjon. 

Meldingene skal benyttes ved utveksling av resepter og reseptopplysninger for følgende 
målgrupper: Virksomheter som rekvirerer legemidler, medisinsk forbruksmateriell eller 
næringsmidler på resept, apotek, bandasjister, Helfo og Statens legemiddelverk.  

Detaljer om hvilke meldinger som er obligatorisk for hver enkelt målgruppe er angitt i kapittel 2 
Oversikt over meldinger.  

Detaljer om versjoner av enkeltmeldinger og gyldighetsperiode er angitt i Referansekatalogen 
for e-helse/e-reseptmeldinger (ehelse.no) 

I tillegg til de obligatoriske meldingene for e-resept versjon 2.5 som inngår i dette dokumentet, 
finnes det også noen anbefalte meldinger. De anbefalte meldingene inngår i 
Referansekatalogen for e-helse og er tilgjengelige der.  

 

Endringsoversikt 

Dato  Beskrivelse  Type endring  

Mai 2021 M2 og M12 er trukket tilbake og er ikke lenger 

i bruk 

Meldingene er erstattet av en ny 

søknadsløsning, se informasjon på nettsidene 

til Helfo: Ny søknadsløsning for individuell 

stønad på blå resept - Helfo - for helseaktører 

 

Addendum  

August 2023 M24.1 og M24.2 er trukket tilbake og er ikke 

lenger i bruk 

Meldingene er ikke lenger i bruk fordi 

utleveringsmeldingene sendes automatisk til 

pasientens fastlege basert på 

Fastlegeregisteret. 

Addendum  

 

https://www.ehelse.no/standardisering/om-standardisering/referansekatalogen-for-e-helse#E-reseptmeldinger
https://www.ehelse.no/standardisering/om-standardisering/referansekatalogen-for-e-helse#E-reseptmeldinger
https://www.helfo.no/om-helfo/digitale-tjenester-fra-helfo/ny-losning-for-individuell-soknad-om-stonad-pa-bla-resept-fra-2020
https://www.helfo.no/om-helfo/digitale-tjenester-fra-helfo/ny-losning-for-individuell-soknad-om-stonad-pa-bla-resept-fra-2020
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2 Oversikt over meldinger  

Melding Gjelder Obligatorisk for Hjemmel 

M1 Resept Rekvirent 

 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M3 Anmodning om 

søknad til SLV 

Apotek Apotek (sende) Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M4.1 Forespørsel om 

referansenummer 

Rekvirent Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M4.2 

Referansenummer 

Rekvirent 

 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M5 Tilbakekalling av 

resept 

Rekvirent Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M5.2 Kvittering på 

tilbakekalling resept 

Rekvirent Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 
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Melding Gjelder Obligatorisk for Hjemmel 

M6 Utleverings-

rapport rekvirent 

Rekvirent Virksomheter som 

rekvirer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M7 Slettet resept Rekvirent 

 

Virksomheter som 

rekvirer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M8 Utleverings-

rapport fastlege 

Rekvirent 

 

Fastleger (motta) Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9.1 Forespørsel om 

tilgjengelige resepter 

på pasient 

Apotek 

Bandasjist 

Apotek og bandasjister 

(sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9.2 Reseptliste 

(utleverer) 

Apotek 

Bandasjist 

Apotek og bandasjister 

(motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9.3 Forespørsel om 

nedlasting av resept 

Apotek 

Bandasjist 

Apotek og bandasjister 

(sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9.4 Nedlasting av 

resept  

Apotek 

Bandasjist 

Apotek og bandasjister 

(motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9.5 Forespørsel om 

tilgjengelige resepter 

på pasient 

Rekvirent 

 

Virksomheter som 

rekvirer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 



  

  6 

 

Melding Gjelder Obligatorisk for Hjemmel 

M9.6 Reseptliste 

(rekvirent) 

Rekvirent 

 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9.7 Forespørsel om 

utleveringer på resept 

Rekvirent 

 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9.8 Utleveringer på 

resept 

Rekvirent 

 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9.11 Forespørsel 

om legemidler i bruk 

 

 

Rekvirent 

Apotek 

 

Apotek som leverer 

multidosepakkede 

legemidler (sende)  

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk forbruks-

materiell eller 

næringsmidler på 

resept (sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9.12 Nedlasting av 

legemidler i bruk 

 

Rekvirent 

Apotek 

 

Apotek som leverer 

multidosepakkede 

legemidler (motta)  

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk forbruks-

materiell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

https://ehelse.no/standarder/m9.6-reseptliste-rekvirent
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Melding Gjelder Obligatorisk for Hjemmel 

M9NA1 Forespørsel 

om reseptliste fra 

nettkunde 

Nettapotek 

Nett-

bandasjist 

Apotek og Bandasjist 

som driver netthandel 

med varer forskrevet på 

resept (sende)  

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9NA2 Reseptliste 

nettkunde 

Nettapotek 

Nett-

bandasjist 

Apotek og Bandasjist 

som driver netthandel 

med varer forskrevet på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9NA3 Forespørsel 

om utvidet informa-

sjon på resept fra 

nettkunde 

Nettapotek 

Nett-

bandasjist 

Apotek og Bandasjist 

som driver netthandel 

med varer forskrevet på 

resept (sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M9NA4 Utvidet 

informasjon om 

resept nettkunde 

Nettapotek 

Nett-

bandasjist 

Apotek og Bandasjist 

som driver netthandel 

med varer forskrevet på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M10 

Utleveringsrapport  

Apotek 

Bandasjist  

Apotek og bandasjister 

(sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M14 Søknad til SLV Statens 

legemiddel-

verk  

Statens legemiddelverk 

(motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M15 Søknadssvar fra 

SLV 

Rekvirent 

Apotek 

Statens 

legemiddel-

verk 

Statens legemiddelverk 

(sende) 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Apotek og bandasjist 

(motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 
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Melding Gjelder Obligatorisk for Hjemmel 

M18 Oppgjørskrav Apotek 

Bandasjist 

Apotek og bandasjister 

(sende) 

Blåreseptforskriften § 12  

Folketrygdloven § 22-2 

M20 Notifisering Statens 

legemiddel-

verk 

Statens legemiddelverk 

(motta) 

 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M21 Ekspederings-

anmodning 

Apotek 

Bandasjist 

Apotek og bandasjister 

(motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M22 Oppgjørsresultat Apotek 

Bandasjist 

Apotek og bandasjister 

(motta) 

Blåreseptforskriften § 12 

Folketrygdloven § 22-2 

M23 Utbetaling Apotek 

Bandasjist 

Apotek og bandasjister 

(motta) 

Blåreseptforskriften § 12 

Folketrygdloven § 22-2 

M25.1 Legemidler i 

bruk 

Rekvirent 

Apotek 

 

 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (sende)  

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M25.2 Legemidler i 

bruk - forespørsel om 

endring 

Rekvirent 

Apotek 

 

 

Apotek som leverer 

multidosepakkede 

legemidler (sende) 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 
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Melding Gjelder Obligatorisk for Hjemmel 

M25.3 Legemidler i 

bruk - 

utleveringsmelding 

Rekvirent 

Apotek 

 

Apotek som leverer 

multidosepakkede 

legemidler (sende) 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M27.1 Registrering 

av multidose-

ansvarlig  

Rekvirent 

Apotek 

 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (sende) 

Apotek som leverer 

multidosepakkede 

legemidler (sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M27.2 Svar på 

registrering av 

multidoseansvarlig 

Rekvirent 

Apotek 

 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Apotek som leverer 

multidosepakkede 

legemidler (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

M28 Endring av 

multidoseansvarlig 

lege 

Rekvirent 

  

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 
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Melding Gjelder Obligatorisk for Hjemmel 

M30 FEST-meldingen Rekvirent 

Statens 

legemiddel-

verk 

Bandasjister 

 

Statens 

legemiddelverk (sende) 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (motta) 

Bandasjister (motta) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

eResept – Verify-

melding (ERMV)  

Rekvirent 

Apotek 

Bandasjister 

Virksomheter som 

rekvirerer legemidler, 

medisinsk 

forbruksmateriell eller 

næringsmidler på 

resept (sende) 

Apotek og bandasjister 

(sende) 

Reseptformidlerforskriften § 2-4 

 


